
セレッソ大阪堺レディース
2019ハナサカクラブ中間報告会



・なでしこリーグカップ2部
4月6日（土）〜7月15日（月祝）

・決勝
8月3日(土)

大会日程

目的

・新たなプレーモデル・ポジションにトライ
・サッカー理解を深める
・決勝戦進出→ 機会・経験の獲得



なでしこリーグカップ2部
グループB参加チーム



なでしこリーグカップ2部 結果



なでしこリーグカップ2部 Bグループ最終順位



■攻守におけるプレーの強度

■セットプレーでの失点
・集中力・危険察知能力の不足

・責任の所在を曖昧にする

■セットプレーでの得点
・CK：1/37得点

課題



■試合経験値の積み上げ
大阪学芸高校との連携
・下部組織登録（大阪学芸高校）/強化指定選手（高和・浜野）

■ゲームコントロール・ウィニングメンタリティ

■サッカー理解を深める
・相手システム・狙いの理解
・複数ポジションへのトライ

■先行者利益から競争意識への過渡期
・レディースの組織としての性質
・メンタル的な揺さ振り

成果







なでしこリーグ2部 参加チーム
9チーム×H/A＝18試合



2019なでしこリーグ2部 順位表
2019.10.14現在



• なでしこリーグ2部
3月21日（木・祝）～10月26日（土）

大会日程




